Projekt Beispiele Woman-Can

Gemeinde, Schule, Lehrer im Team

Alleinerziehende Mitter verpassen meist durch Stress und
geringe Selbstachtung die Bildungs- und Beschéaftigungs-
Maoglichkeiten und leben mit kleinem Budget, das keine Extras
zulasst.

Um ihnen zu helfen, kann Kommunikation mit sozialen
Einrichtungen, der Gemeinde und den Kindertagesstatten
sinnvoll sein damit Alleinstehe Besorgungen ohne Kind
erledigen konnen.

Die Nutzung von Raumlichkeiten in Eigenregie fir Woman-
Can, vor und nach den normalen Offnungszeiten mit geringem
Kostenaufwand ware eine Moglichkeit Kinder zu betreuen bei
Anruf Alleinerziehender.

Ebenso kdnnte die kostenlose Nutzung von Sportstatten mit
Erbringung von Dienstleistungen flr die Betreuung der Mitter
zur Integration von Geist und Korper sein.

Durch die Mischung von Schul- Sport vor und nach der
Schulzeit lernt Jung und Alt wie man miteinander arbeiten
kann und egoistische Wunsche den Interessen des Teams
unterordnet. Sport ist ein Instrument zur Verbesserung
korperlicher Aktivitat im Leben von Menschen zum Nutzen von
Einzelpersonen, Gemeinschaften und Gesellschaften.



Fordern wir die Idee, dass Sport ein menschliches Recht ist
und fordern wir die Entwicklungsziele von benachteiligten
Gemeinden (UNESCO, 2013, UN, 2008). Kidd B. besagt, dass
der Sport zur Erreichung der Weiterentwicklung beitragt.

Um dies zu ermdéglichen wurde das Projekt WomanCan in der
Schule ermdglicht. Kombinierter Volleyball und Basketballplatz
zur Nutzung Schule mit WomanCan einschliel3lich notwendige
Schulischen Raume mit Unterstltzung der Lehrkrafte.
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Projekt Scolaire de Nduba im Bezirk Gasabo, Ruanda senkt
Kosten mit der intensive Kommunikation der Schule aul3erhalb
und innerhalb der Klasse mit Lehrer und Schiler,
iInsbesondere zu alleinerziehende Mutter mit Kind.

Jugendliche Schiler und Lehrer, konnen Mutter mit Kind vor
und nach dem Sport tber die Probleme einer Schwangerschatft
diskutieren. FUr sexuell aktive kann Uber Kondome,
Antibabypillen, Pflaster, und der Vaginalring gesprochen
werden.



Das Risiko Madchen mit Kind ohne einen zuverlassigen
Partner sollte verhindert werden, da 1 Million Madchen jedes
Jahr in Ruanda ungewollt schwanger werden. Die Teilnehmer
lernen auch Disziplin, Teamarbeit, Respekt, Freundschaft und
andere Werte bei den Sportaktivitdten kennen.

BUDGET PROPOSAL OF CONSTRUCTION OF A COMBINED VOLLEY BALL AND BASKETBALL COURT IN GS NDUBA TSS

No ITEM UNIT QUANTITY UNITR%)FST n TOTAL COST
4 |Land Preparation and m2 510 1000 510,000
Compacting
2 Paint black & White pot 30 24,200 726,000
3 Metallic pipe 90" for volley ball m 15 26,000 390,000
post
4 bSapltI)t, Board, Ring for basket pos 9 500,000 1,000,000
5 Hard core m3 30 10,000 300,000
6 Gravel m3 20 20,000, 400,000
7 Coarse sand for concrete m3 60 28,000 1,680,000
8 Net for volley ball pcs 1 100,000 100,000
9 Net for basket ball Pair 1 75,000 75,000
10 Timber board pcs 30 5,000 150,000
11 Cement sacs 200 14,500 2,900,000
12 Labor/ Main d' Oeuwvre ff 1 1,500,000, 1,500,000
TOTAL 9,731,000
NINE MILLION SEVEN HUNDREND THIRTY ONE THOUSANDS RWANDAN FRANCS

Woman-Can Projects in the past

masks were distributed to single mothers with children during the pandemic



Woman-Can projects in the past




This was an operation in partnership with district to collect back street child to
their Home. We cooked together at sector office and give them new clothes.
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Special Education tor single mother childs in south Korea



